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3. Weihnachtsmarkt an der Daniels-Kirche in Lavelsloh
Wieder einmal gehen wir mit Riesen-
schritten auf die Advents- und Weih-
nachtszeit zu. Auch in diesem jahr wird 
es ihn wieder geben - den Weihnachts-
markt an der Daniels-Kirche. Zum drit-
ten Mal. 

Gewerbebund, Feuerwehr, Schützen-
verein, DRK und Kirchengemeinde sind 
schon mitten drin in der Planung. Natür-
lich gibt es wieder Buden mit diversen 
Angeboten, wie etwa kleine Advents-
gestecke, Korbwaren, alles rund um 
den Kürbis, allerlei für die Advents- und 
Weihnachtszeit, Duft und Deko, Teddy-
bären und andere Kuscheltiere. Für je-
den Geschmack wird etwas dabei sein. 

Großes Kuchenbuffet

Im Gemeindehaus lädt ein großes Ku-
chenbüfett zum Verweilen und Kaffee-
trinken ein. Und wer noch einen Kalen-
der oder ein Buch als Geschenk sucht, 
wird bestimmt etwas am Büchertisch 
oder auf dem Basar finden.

Der Weihnachtsmarkt wird mit dem Got-
tesdienst um 11.00 Uhr in der Daniels-
Kirche eröffnet. Danach darf getrost die 

Küche kalt bleiben. Viele Leckereien 
werden ab 12.00 Uhr angeboten 
wie Grünkohl, Erbsensuppe, Polter-
steaks, Bratwurst und Pommes. Und 
die knusprigen Kartoffelpuffer werden 
nicht fehlen. Wie wäre es nach dem 
Mittagessen mit einem kleinen Nach-
tisch, den selbstgebackenen Zimtwaf-
feln nach saarländischer Art?

Wieder ist ein Basteln für Kinder im 
DRK-Jugendhaus angesagt. Kirchenfüh-
rungen und Turmbesteigungen runden 
das Programm ab.

Und wann wird der Weihnachtsmann 
kommen? 
Ganz sicher ist, er kommt und hält für 
jedes Kind eine Überraschungstüte be-
reit. Zu unterschiedlichen Zeiten gibt es 
weihnachtliche Musik zu hören.

Zum Abschluss des 1. Ad-
vent wird zum traditionellen 
Weihnachtskonzert in die 

Kirche eingeladen. Posaunen, der Chor 
„kreuz+quer“, 0rgel, Flöte und Akkorde-
on werden dabei sein.

Neu in diesem Jahr wird sein, dass sich der 
Weihnachtsmarkt direkt vor der Kirche be-
findet. Alle, die diesen 3. Weihnachtsmarkt 
vorbereiten, freuen sich auf regen Besuch.

Mitgliederversammlung des Vereins zur Förderung der kommunalen Prävention  
Raumausstattung Tubbesing hat großzügige Spende im Gepäck

Am 11. Oktober fand die erste Mit-
gliederversammlung des Vereins zur 
Förderung der kommunalen Präventi-
on in der Samtgemeinde Uchte e.V., 
kurz Förderverein des Präventionsra-
tes, im Bürgerhaus Uchte statt. 

Der Jahresbericht des 1. Vorsitzenden 
Reinhard Schmale sowie der Bericht 
der Lenkungsgruppe des Präventions-
rates hat den anwesenden Mitglie-
dern gezeigt, dass der Jahresbeitrag 
(beträgt nur 12 Euro) gut angelegt 
ist. 

Der Präventionsrat hat im Jahr 2011 
14 verschiedene Projekte organisiert 
und durchgeführt, angefangen von 
Elternkursen über Theaterstücke der 
pädagogischen Theaterwerkstatt Os-
nabrück bis hin zu Sozialtraining für 
Jungen und Mädchen. 

Da diese Arbeit ehrenamtlich nicht 
mehr zu leisten war, beschäftigt der 
Förderverein seit 1. März 2011 Frau 
Stephanie Ippisch auf 400 Euro Ba-
sis. 

Durch diese „Vernetzungsstelle“ kann 
viel geschafft werden. Alle Projekte 
kosten Geld und dafür hat der För-

derverein diverse Spenden akquiriert 
(Stiftung Sparkasse Uchte, Volksbank 
eG Steyerberg, Bürgerstiftung im 
Landkreis Nienburg, Gelsenwasser). 

Selbst auf der Versammlung wur-
den die Mitglieder mit einer Spende 
in Höhe von 1.000 Euro überrascht. 
Die Firma Raumausstattung Tubbe-
sing aus Uchte hat anlässlich ihres 
125jährigen Betriebsjubiläums auf 
Geschenke verzichtet und ihre Gäste 
um Spenden für die Jugend- und Prä-
ventionsarbeit gebeten. 

Der Bericht der Kassenwartin Nicole 
Meyer fiel somit positiv aus. Der Prä-
ventionsrat, welcher samtgemeinde-
weit tätig ist, plant für 2012 alte 
Projekte weiterzuführen und neue 
ins Leben zu rufen. Hierfür werden 
natürlich weitere Spenden benötigt. 
Auch Mitglieder im Förderverein und 
Personen, die sich selbst in die Arbeit 
des Präventionsrates einbringen wol-
len, sind dem Verein herzlich willkom-
men. 

Über die Projekte des Präventionsra-
tes in der Samtgemeinde Uchte kann 
man sich im Rathaus Uchte informie-
ren. 

(v.l. Stephanie Ippisch, Uta Sievers, Ulrich Nobbe, Werner Tubbesing, Anke Tubbe-
sing, Reinhard Schmale)

anzeigen@grenzbote.de

Lavelsloher Herbstmarkt trotz  
heftiger Regenschauer gut besucht
Mit nur einem einzigen Hammerschlag 
trieb Bürgermeisterin Annegret Tram-
pe den Hahn ins Freibierfass und er-
öffnete schlagkräftig den Lavelsloher 
Herbstmarkt mit Gewerbeschau - das 
große Schaufenster der heimischen 
Wirtschaft.
Da lassen sich Hunderte von Besuchern 
auch nicht von heftigen Regenschauern 
beeindrucken, das große Zelt in Lavels-
lohs Ortsmitte war wieder gut gefüllt.
Bereits zum 19. Mal war der „Huber, 
Franz“ mit seinen fünf Kolleginnen und 
Kollegen aus dem Salzburger Land zur 
Stelle, um mit Trompeten, Klarinetten, 
Akkordeon und Gesang die Stimmung 
anzuheizen.
Erstmalig in diesem Jahr, die Bauchred-
nerin Susanne. Nicht nur die zahlrei-
chen Spitzen auf die anwesende Promi-
nenz durch ihren Spaßvogel „Sir Henry“ 
forderten Beifall heraus, vor allem die 
„Lehrstunde für Bauchredner“, die sie 

der Bürgermeisterin sowie deren Uchter 
Kollegen Ulrich Finze verabreichte, ließen 
Lachstürme durch das Zelt brausen.
Die heimischen Aussteller des Gewerbe-
bundes Lavelsloh-Diepenau trugen erneut 
mit ihrer Gewerbeschau zu einer positiven 
Marktentwicklung bei, freute sich Gewer-
bebundvorsitzender Hartwig Nolte. 
Mehr als 70 Aussteller aus Handel, 
Handwerk und Dienstleistungsgewerbe 
präsentierten, was sie zu bieten haben. 
Kombiniert mit buntem Markttreiben, 
Fahrzeugschau und Flohmarkt zeigte sich 
Lavelsloh, wie im-
mer am zweiten 
Oktoberwochen-
ende - von seiner 
besten Seite.

Bis zum nächsten

Herbstmarkt!
Neuer Standort ab 1. November:

Tel. 05763-943300

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 14.00-18.00 Uhr
Sa. 9.00-13.00 Uhr

Mindener Str. 36 • Uchte
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Maisdreschen nach alter Väter Sitte
Am Samstag, 12. November, ab 10 Uhr 
ist es soweit. Dann wird ganztägig der 
Mais auf dem Feld neben Gehannfors 
Hof in Warmsen gedroschen.

Die Oldtimer Freunde Südkreis Nien-
burg fiebern diesem Termin schon 
entgegen. 

Der Mais hat sich prächtig entwickelt 
und nun laufen die Vorbereitungen für 
das Oldtimer Maisdreschen auf vollen 
Touren. „Es wird ein Ereignis für Groß 
und Klein“ erzählt Heiko Döpke, der 
Vorsitzende des Vereins. „Neben den 
interessierten Besuchern aus der Um-
gebung, haben wir alle befreundeten 
Oldtimer Vereine eingeladen, den Ter-
min quasi als Saisonabschluss mit uns 
gebührend zu feiern“, sagt er weiter. 

Dieses Oldtimer Maisdreschen wird al-
len Besuchern noch einmal zeigen, wie 
damals Feldarbeit vonstatten ging. Dafür 
wird auch der große Zweireihen-Maisdre-
scher aus der Scheune geholt. Und der 
hat nicht nur über 50 Jahre auf dem Bu-
ckel, sondern auch schon eine weite Rei-
se hinter sich. Gebaut worden ist er ur-

sprünglich von der Firma Rivierre Casalis 
in Frankreich, genauer gesagt in Orleans. 
Jahrzehntelang war er dann bei einem 
Bauern in Österreich im Einsatz. Und von 
dort wurde er vor ein paar Jahren mit Tief-
lader und mit einigen Schwierigkeiten in 
einer mehrtägigen Aktion von den Oldti-
mer Freunden nach Warmsen geholt. 

Neben dem eigentlichen Maisdreschen 
mit Oldtimern aus dem Verein, wird 
selbstverständlich auch an das leibli-
che Wohl der Besucher gedacht. Ganz 
saisontypisch wird es, neben Bratwurst 
und Knipp, dieses Jahr auch Maiskolben 
vom Grill geben! 

Für das leibliche Wohl ist gesorgt

Da es im November schon recht kühl 
werden kann, wird der Verein, neben 
den üblichen Getränken, allen Gästen 
und Besuchern ein saisontypisches 
Heißgetränk anbieten. 
An die kleinsten Besucher wird natürlich 
ebenfalls gedacht. „Das sind schließlich 
unsere zukünftigen Mitglieder“, so Döp-
ke. So können die kleinen Besucher 
mithilfe eines alten Maisreblers die Kol-

ben von den Maiskörnern befreien. 
Und selbstverständlich möchte der 
Nachwuchs gerne altersgerecht, lecker 
und vor allem „anlassgerecht“ essen. 

Profi-Popcorn-Maschine

Das hatte zur Folge, dass extra für die-
ses Ereignis eine Profi-Popcorn-Maschi-
ne angeschafft worden ist. Und diese 
Popcorn-Maschine wird stilecht – ganz 

im Sinne der Oldtimer Freunde – von 
einem alten Stationärmotor mit Strom 
versorgt!

Die Oldtimer Freunde Südkreis Nien-
burg freuen sich schon alle wahnsinnig 
auf das Maisdreschen und hoffen, dass 
es bei den Besuchern auch genauso gut 
ankommt! Nun heißt es nur noch Dau-
men drücken, damit auch das Wetter 
am 12. November mitspielt…

Adventsausstellung 
am 20. Nov. von 13 bis 18 Uhr

Bahnhofstr. 3 | 31603 Diepenau-Lavelsloh
Tel. 05775 9661700 | Fax 05775 9661705

Silvia Freund
Floristmeisterin

Wir freuen uns auf Sie!

Jugendfeuerwehr freut sich über großzügige Spende
Gasthaus Horstmann übergibt Scheck an die kleinen Blauröcke aus Nordel, Essern und Steinbrink

Groß war die Freude beim Zählen des 
Geldes, das sich im Feuerwehrhelm 
befand, den das Gasthaus Horstmann 
im Rahmen des „Tags der offenen Tür“ 
aufgestellt hatte. 2.602,63 Euro waren 
für die Jugendfeuerwehr Nordel, Essern 
und Steinbrink zusammen gekommen. 
Alle waren an diesem Tag eingeladen 
und das Gasthaus Horstmann hatte 
lediglich um eine Spende für die Arbeit 
Jugendfeuerwehr gebeten.

Einige hundert Besucher und 
Gäste folgten Mitte Septem-
ber der Einladung des Traditi-
onsgasthauses Horstmann in 
Nordel zum Tag der offenen 
Tür, um sich ein Bild von den 
umfassenden Modernisie-
rungs- und Umbauarbeiten 
der vergangenen Monate zu 
machen. Das Motto des Ta-
ges lautete: 

„Alles rund um`s Hähnchen – 
seien sie unsere Gäste“
Für das leibliche Wohl war 

natürlich bestens gesorgt, aber auch 
das Rahmenprogramm bot so manch 
attraktives Highlight.
Im Rahmen einer kleinen Übergabe nah-
men dieser Tage die Nachwuchs-Blau-
röcke den Scheck aus den Händen von 
Claudia Kleine und Reinhard Tilch ent-
gegen. Im Namen der Jugendfeuerwehr 
bedankte sich Sven Döding, Jugendfeu-
erwehrwart, für die großzügige Spende. 

„Ganz entschieden ist die Verwendung 
noch nicht, aber wir werden das Geld 
für die Anschaffung eines Mannschafts-
zeltes verwenden oder in den Etat für 
eine neues Mannschaftsfahrzeug ein-
bringen,“ betonte er. 

Bereits beim „Tag der offenen Tür, hat-
te die Jugendfeuerwehr Ihr Können und 
ihre Professionalität mit einer kleinen 

Vorführung unter Beweis gestellt. Un-
mittelbar vor dem Gasthaus Horstmann 
in Nordel wurde eine Wasserentnah-
me installiert, um einem simulierten 
Waldbrand  mit  zwei C-Rohren entge-
genzutreten. Diesem Programmpunkt 
wohnten vielen Besuchern und Gästen 
staunend und anerkennend bei, zumal 
einmal mehr deutlich wurde wie wichtig 
die Nachwuchsarbeit in den örtlichen 

Feuerwehren ist.
Mit Musik, Spiel und Vorführun-
gen wurden alle Gäste, ob Jung 
oder Alt, Groß oder Klein unter-
halten. Für den passenden mu-
sikalischen Rahmen sorgten das 
Falcon Regiment aus Kleinendorf 
und die Diepenauer Dorfmusikan-
ten. Die Norler Deelenpedders 
(Kinder-Tanzgruppe) gab einige 
Kostproben aus ihrem Programm 
und „die himmlischen Schwes-
tern“ aus Essern trugen zur Mu-
sik von Sister Act und Abba mit 
einigen Tanzdarbietungen zur ab-
wechslungsreichen Unterhaltung 
aller Besucher bei.

Mark Kleinert ist der Gewinner!
Im Rahmen der Einweihungsfeier des 
GVO Servicebüros in Lavelsloh konnten 
die Besucher an einem Gewinnspiel teil-
nehmen. Es musste geschätzt werden, 
wie viele Luftballons sich in dem GVO-
Smart befinden. 
Nachdem kürzlich die zahlreichen Teil-
nahmekarten ausgewertet wurden, hat-
te niemand die richtige Anzahl von 114 
Luftballons getippt. Daher wurde der 
nächstgelegene Tipp gewertet, und den 

hatte Mark Kleinert aus Lavelsloh mit 
112 abgegeben. 
Er ist damit der glückliche Gewinner ei-
nes Rundfluges über den Wolken, wahl-
weise über unsere Heimat oder aber 
auch einen Inselflug nach Wangerooge 
oder Langeoog.
Anlässlich des Lavelsloher Herbstmark-
tes wurde ihm der Gewinn auf dem Stand 
der GVO-Versicherung  im Beisein aller 
örtlichen Mitarbeiter ausgehändigt.

Auf dem Foto der Gewinner Mark Kleinert (Mitte) umrahmt von den GVO-Mitarbei-
tern Bernd Starke, Ralf Uphoff, Rainer Brand und Hans-Rainer Pätzold (v.i.)



Der Grenzbote       Ausgabe 408       November 20116 November 2011       Ausgabe 408       Der Grenzbote 7

Essen & Trinken

Die Agentur notleidender Künstler 
kurz ANK hat dieses ungleiche Paar  
für glamouröse, umwerfende Auftritte 
zwangsverpflichtet.Und so trifft der pe-
dantische Minimalist „Möller“ auf die 
chaotische Aushilfsdiva „Meier“, die ihn 
mit ihrem gefährlichen Halbwissen per-
manent aus dem Konzept und manch-
mal aus dem Takt bringt.
Herr Möller hat die besten Tage als 
Tanzkapellen-Gitarrist hinter sich und 
ist jetzt als Mitglied der Agentur darauf 
angewiesen mit Frau Meier, einer nur 
mäßig begabten singenden Schauspie-
lerin aufzutreten. 
Beide hassen sich von Herzen, müssen 
aber die Auftritte irgendwie gemeinsam 
über die Bühne bringen. Sie reden und 
streiten über Musik, über die Veranstal-
tung und über sich selbst.Gegenseiti-
ge Kabbeleien werden mit Gedichten, 
Geschichten, Gitarren- und Gesangs-
nummern „ver-
süßt“. Das eher 
b e s c h e i d e n e 
und gelegentlich 
unkonvetionelle 
Instrumentarium 
wird durch mu-
sikalisches Ta-
lent seinerseits 
und einer großen 
Klappe ihrerseits 
kompensiert.
Das Lied-Reper-
toire erstreckt 
sich von bekann-
ten Nummern 
von Nancy Sinat-
ra (These Boots) 
über Dean Martin 
bis hin zu Sonny 
and Cher (I got 
you babe). 
Neben vielen bekannten Klassikern fül-
len aber auch eigene Lieder beider No-
tenmappe. Möller und Meier sind sich 
ausnahmsweise mal darüber einig, dass 
sie dieser finanziell misslichen Situation 
nur gemeinsam entkommen können.

Lassen Sie sich verzaubern vom virtu-
osen Saitenakrobaten Möller bei dem 
ausgedehnte Gitarrensoli auf einen 
viel zu knappen Anzug treffen. Bewun-
dern Sie den eigenwilligen Tanzstil Frau 
Meiers der eher der Nordic-Walking-
Bewegung entlehnt sein könnte. Zum 
Leidwesen Herrn Möllers ist sie ihm oft 

Möller & Meier zu Gast  
im Ristorante Da Michele

näher als dem Mikrofonständer. Seine 
uneingeschränkte Liebe gehört „Tequi-
la“, seiner kurvig rassigen Gitarre.

Herr Möller“ 

ist die männliche Hälfte des Duos und 
als erfahrener Gitarrist vorwiegend mit 
musikalischen Aufgaben betraut. In der 
Region ist „Möller“ besser als Rüdiger 
Lusmöller aus Twiehausen bekannt. 
Mehr als 25 Jahre tourt er bereits in 
verschiedenen Partybands durch nord-
deutsche Gefilde.

„Frau Meier“, 

die zweite Hälfte der vierbeinigen Show-
Formation, wird von Kerstin Speckmeier 
aus Levern verkörpert. Bühnenerfahren 
wie ihr männlicher Partner durch die 
Theatergruppe „Die Kleine Bühne“ oder 

der Comedy-
gruppe „Tor-
tensp i tzen“ 
und ebenso 
wandlungsfä-
hig.

Im Febru-
ar 2010 
e n t s t a n d 
bei Kerstin 
Speckmeier 
und Rüdiger 
L u s m ö l l e r 
die Idee zu 
diesem neu-
en Konzept. 
Parallel zu 
einigen Kurz-
auftritten die 
bereits 2010 
erfolgten, ent-

wickelten die beiden ein abendfüllendes 
Bühnenprogramm unter dem Namen:

„Reizende Saitenstiche“ 

Dieses wurde  erstmals im März 2011 
mit großem Erfolg an gleich drei Aben-
den in der Festhalle Levern aufgeführt. 

Weitere Aufführungen erfolgten in Ve-
hlage und auf dem Gut Renkhausen.
Ausschnitte aus Ihrem Programm mit 
garniert neuen gegens(a)itgen Gemein-
heiten präsentieren „Möller&Meier“ auf 
einer eigenen DVD.

Live bei uns am 5. November ab 18.30 Uhr:

„Möller & Meier“
mit italienschem Buffet

Wir bitten um Tischreservierung.

Lange Str. 50 | 31603 Diepenau | Tel. 05775 518 |  www.michele-ristorante.de

Denken Sie an Ihre Weihnachtsfeier!

Schon probiert?

Enge Str. 17 | 31603 Diepenau | Tel. 05775 966123 | www.birgits-spezialitäten-laden.de

Büffel-Salami -„Die Besondere“
Verkostung u. Verkauf: 2. 11. - 16. 11.

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 15 Uhr bis 19 Uhr, gern auch nach Vereinbarung

Inh. B. Meyer
Birgit‘s Spezialitäten Laden

„Partygerichte“ 
ist das Thema am 24.11.  von 18  - 21:45 
Uhr. Bei dieser Veranstaltung werden  
kleine warme und kalte „Snacks“ für ein 
warm/kaltes Buffet zubereitet.

„Griechische Küche“ 
Rezepte aus der griechischen Küche 
stimmen Sie schon jetzt auf Ihren Som-
merurlaub ein.  Am 26.01.2012 um 18 
Uhr beginnt der Kurs.
    
Alle Veranstaltungen findet wie ge-
wohnt in der Küche der Oberschule in  
Uchte , Hannoversche Str. 19 statt.

Eine Anmeldung ist erforderlich, da die 
Lebensmittel eingekauft werden müssen.

Information und Anmeldung bei der 
Volkshochschule in Uchte, Leiterin  
Margret Brandt, Tel. 05763-941566,  
oder einfach per E-Mail: vhs-uchte@
gmx.de

Gesund und lecker kochen  
mit der Volkshochschule in Uchte
Bei den Kochkursen steht die Zuberei-
tung von schmackhaften, gesunden und 
raffinierten Speisen im Vordergrund. 
Der krönende Abschluss jedes Kurs-
termins ist das gemeinsame Probieren 
und Verzehren der Kochergebnisse. 
Informationen über gesunde Ernährung 
erhalten Sie während der Kochkurse 
nebenbei.
    
„Köstlichkeiten aus Fluss und Meer“  
Es werden verschiedene Fischarten so-
wie Meeresfrüchte zubereitet . Bei einem 
Gläschen Wein, denn der Fisch muss 
schwimmen, wird anschließend gemein-
sam gegessenen. Der Kurs findet am 3. 
November von 18 - 21:45 Uhr statt.

„Italienische Küche für Männer“ 
Männer kochen Pasta, machen Soßen, 
Antipasti und natürlich einen Nachtisch. 
Nach getaner Arbeit wird probiert und 
geschmeckt mit einem Gläschen Wein, 
ist doch klar! Donnerstag, den 10. No-
vember ab 18 Uhr.

Schuhhaus STEINMANN Lavelsloh
Sport- und Lederwaren

Verkaufsoffener 
Sonntag in Lavelsloh
06. November 13:00 – 18:00 Uhr

Kürbisfest bei Gosewehr
Am ersten Samstag im Oktober hatte 
das Modehaus Gosewehr zum 5. Kür-
bisfest eingeladen. 

Im gemütlichen Ambiente der 2. 
Etage des Hauses konnten sich alle 
Kunden bis 16 Uhr kulinarisch ver-
wöhnen lassen. Es wurden leckere 
süße und herzhafte Speisen angebo-
ten, eben alles was aus Kürbis herge-
stellt werden kann. Eine Tasse guter 
Kaffee rundete das Angebot ab.

Ganz neu an diesem Tag war die Hand-
arbeits- und Patchwork-Beratung, mit 
vielen praktischen Tipps. 

Ein zweiter Berater-Tag 
ist am 12. November 
2011 fest eingeplant. An-
meldungen werden ger-
ne unter 05775/9494-35 
entgegen genommen.

anzeigen@grenzbote.de

Endlich wieder Stiefelzeit!
So schön der Sommer auch sein mag, 
unsere Lieblings-Boots versüßen uns 
die Vorfreude auf herbstliche Spazier-
gänge durch die goldene, laubbedeckte 
Natur.
Besonders erfreulich, wenn die Boots 
dann nicht nur gut aussehen und unse-
re Füße kuschelig warm halten, sondern 
auch noch durch andere Qualitäten 
punkten können, wie die Antistress Ei-
genschaften. Kernige Boots wetteifern 
in der aktu-
ellen Herbst-
Winter-Kol-
lektion mit 
moll ig-war-
men Fellstie-
feln. Schnür-
Stiefel im 
angesagten 
Bergsteiger-
Look sind 
der modische Trend in dieser kühleren 
Jahreszeit. Und die Antistress Eigen-
schaften „leichter, flexibler, mehr Platz, 
mehr Schockabsorption“ sorgen für 
erholte Füße – egal auf welchen Schuh 
die Wahl fällt. 
Die Modelle der aktuellen Damen-
Kollektion sind in punkto Design und 
Wohlgefühl die ideale Begleitung auf 

den herbstlichen Spazierwegen. Raf-
finierte Details wie Wappenembleme, 
Nieten, Zierschnallen oder dekorative 
Schnürungen geben jedem Schuh das 
gewisse Etwas, das auch bei Shoppin-
gausflügen durch die Stadt ihren un-
kompliziert, lässigen Freizeit-Look mo-
disch perfektioniert.
Echtes Lieblings-Schuh-Potential haben 
die aktuellen Winter-Sneaker. Super 
lässig und gleichzeitig angenehm warm, 

überzeugen 
sie innen 
mit weichem 
Kuschel-Fell 
und außen 
durch Stepp-
nähte in 
kontrastrei-
chen Farben. 
Besonde rs 
überzeugend 

ist der lässige Boot im Chelsea-Stil mit 
Blockabsatz und seitlichem Gummizug.

mhs

TRENDS: HERBST-, WINTERMODE & ACCESSOIRES

    
    

  
    
   
  
  
      
  
   

  
 
 
   
    
 
 
 
    
  
  
    

  
    
   

  
 
         
  


 
   

    

     
    
    
     
  
 
  
   


Endlich wieder Stiefelzeit!



BEITRAG ZUM THEMA:

Öffnungzeiten:
11.30 - 14 Uhr & 17.30 Uhr - open End, Di. Ruhetag

Lavelsloher Str. 13 | 31603 Diepenau | Tel. 05775 267
Wir bitten um Tischreservierung
Kinderermäßigung bei allen Veranstaltungen

Freitag, 11. November ab 18 Uhr
Der 3. Lavelsloher Rippchenabend

Spare Ribs Büffet „Satt“ für 10,90 €
Freitag, 25. November ab 18 Uhr

Der 4. Lavelsloher Schnitzelbüffet  
„Satt“ für 10,90 €

1. Weihnachtstag
Festliches Mittagsbüffet für 21,90 €

Silvester 18 Uhr - 22.30 Uhr
Großes Abendbüffet  

mit Cocktailempfang für 22,90 €

In der Adventszeit:

Wild- & Gänseessen auf Vorbestellung!
Ihre Weihnachtsfeier 2011?
Gerne zum Pauschalpreis!
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www.bekemeier-lavelsloh.de

... schon wegen dem Service

Mindener Straße 2   31603 Diepenau
Tel. 0 57 75 / 344

Bergkirchener Straße 16   32479 Hille
Tel. 0 57 34 / 21 24

Wir liefern:
Teckentrup-Garagentore

und Antriebe
...natürlich bauen wir auch komplett 

ein und übernehmen die Wartung

DAT TRIMMHUS - Physiotherpie und Gesundheitssport

Tolle Resonanz am Tag der offenen Tür
Am Sonntag , den 16. Oktober, öffne-
te ab 11.00 Uhr DAT TRIMMHUS seine 
Pforten zum Tag der offenen Tür.

Es war ein schöner sonniger Herbsttag 
und es war die Ruhe vor dem Sturm als 
die letzten Vorbereitungen getroffen 
wurden. Letzte Folien wurden geklebt, 
Bilder an die Wand genagelt und der 
Fußboden auf Hochglanz gebracht ... 
und was dann geschah übertraf alle Er-
wartungen. 

„Mit einer so tollen Resonanz hätte ich 
nie im Leben gerechnet.“ so Markus 
Hinrichs vom DAT TRIMMHUS. „Es war 
von Anfang an richtig viel los. Die Besu-
cher waren sehr interessiert und haben 
viele Fragen gestellt. Im Mittelpunkt der 
Fragen standen die Möglichkeiten der 
Krankengymnastik sowie das Training 
am ERGO-FIT Vitality Circuit.“ 

Natürlich wollten viele auch wissen, 
was aus „ihrer“ alten Schule geworden 
ist. Es wurde oft überlegt in welcher 
Ecke der ein oder andere seine Strafen 
,abstehen‘ musste. 

Am Ende des langen Tages spreche 
ich mit einem glücklichen aber doch 
erschöpften Markus Hinrichs: ,Ich bin 
mehr als zufrieden. Wir haben einen 
langen und harten Weg hinter uns. Al-
lein mit dem wahnsinnigen Interesse 
und der Begeisterung über den Stil und 

05775 - 9667707             
    info@dat-trimmhus.de - Amtshof 2 - 31603 Diepenau

den Ausbau der Praxis haben wir eine 
Menge zurückbekommen. Wir möchten 
uns gerne bei allen bedanken die uns 
geholfen und an uns geglaubt haben.“

Jetzt wird der Alltag in die Praxis ein-
ziehen. Termine für Krankengymnastik 

und Gerätetraining sind gemacht, es 
gibt sogar schon erste Hausbesuche. In 
Kürze werden auch Kursangebote wie 
Rückenfit oder Bauch-Beine-Po starten. 
„Wir freuen uns über jedes neue und 
bekannte Gesicht und sind jederzeit of-
fen für neue Ideen und Anregungen.“

Komplette Duschkabine 90 x 90 cm, 
Viertelkreis mit integriertem Sitz, Radio, 
Licht und versch. Duschvariationen, 
Farbe: blau/weiss, 2 Jahre alt, wenig 
gebraucht, VHB 450 Euro, Tel. 05775 
966121

Cuxhaven/Döse, FEHA,  Bj. 2008, zu 
vermieten, 6 Pers. 3 Schlafz., 2 Bäder, 
große überd. Terrasse, Garten, Tel. 
05707 8842

Schöne 2 Zi. Wohnung,  Küche, Bad                              
in ruhiger Lage in Diepenau/Lavelsloh 
zu vermieten, Tel. 05707 8842

Wohnung im Obergeschoss zu ver-
mieten,  35 m2, im Mietshaus Amtshof 
7 in Diepenau, Frau Michel, Samtge-
meinde Uchte, Sachgebiet Gebäude-
wirtschaft, Tel. 05763 183-43

Mit dem Energie-Zertifikat investieren Sie in eine attraktiv verzinste und sichere Geldanlage der Sparkasse Nienburg. Ihr Anlagebetrag  
fließt in regionale Maßnahmen in den Bereichen erneuerbare Energien, energetische Sanierungen, Energieeffizienzhäuser und in Energieeffi-
zienzmaßnahmen in Unternehmen. Die Verwendung der Gelder können Sie jederzeit im Mittelverwendungsnachweis auf unserer Internetseite 
www.sparkasse-nienburg.de nachvollziehen.

S Sparkasse
Nienburg

+ Gutschein 

im Wert von 50,- €
für eine Energieberatung*

* Nach Vorlage einer Rechnung für z.B. Energiepass,  
Dichtigkeitsmessung oder Wärmebildkamera innerhalb eines  

Jahres erhalten Sie eine Gutschrift auf Ihr Girokonto.

✔  2,75%  

garantierter Zinssatz p. a.*

✔  5 Jahre Laufzeit

✔  ab 10.000 € Anlagebetrag

  *  Zinssatz pro Jahr für das jeweilige Gesamtguthaben 

Energie-Zertifikat
Investieren Sie mit Ihrer Geldanlage in den Klimaschutz 
vor Ihrer Haustür hier im Landkreis Nienburg!

* Stand per 1. September 2011

Energie A5 quer.indd   1 30.08.2011   17:45:18 Uhr

Fußballsparte gewinnt beim Faust-
ballabschlussturnier in Essern
Über 50 Faustballer/innen beteiligten 
sich zum Ende der Feldsaison am Ab-
schlussturnier des TSV Essern auf dem 
Sportplatz am Heidepark. Mit dabei 
waren auch Spieler des MTV Nordel, 
des SSV Steinbrink und der Feuerwehr 
Essern. Insgesamt gingen acht Mann-
schaften an den Start.

Im Vordergrund des Turniers standen 
trotz des sportlichen Ehrgeizes haupt-
sächlich das Miteinander und das ge-
meinsame Erlebnis eines schönen, son-
nigen Faustballnachmittages. 

Siegreich war am Ende die Hobbyfuss-
ballsparte des TSV Essern mit Stefan 
Neitz, Uwe Verbarg, Michael Hilgemey-
er, Michael Meier, Frank Krückemeier, 
die sich im Finale gegen die Mannschaft 

mit Marc Plagge, Tabea Plagge, Ole 
Barg  und Ulrich Barg und weiteren Mit-
spielern durchsetzte. 

Platz drei belegte das Team Stefan 
Steinke, Willi Rodenberg, Michel Barg, 
Kim-Lisa und Laura Horstmann.

Steinbrink und Tonnenheide siegen 
beim Grenzpokalschießen in Essern
16 Mannschaften beteiligten sich am tradi-
tionellen Grenzpokalschießen der westfä-
lischen Schützenvereine aus Tonnenheide 
und Wehe sowie den niedersächsischen 
Nachbarn aus Lavelsloh, Steinbrink, Es-
sern und Nordel. Austragungsort war in 
diesem Jahr der Schießstand am Sport-
zentrum Heidepark in Essern.
Dieser Wettkampf wird bei den Schützin-
nen und Schützen jeweils mit dem Klein-
kalibergewehr ausgetragen. Es werden 
jeweils sechs Schuss abgefeuert, wobei 
die fünf besten gewertet werden. Die 
Schützinnen schießen stehend aufgelegt 

und die Schützen im liegenden Anschlag.
In der Mannschaftswertung der Damen 
siegte Steinbrink vor Essern und Lavels-
loh. Bei den Herren belegte Tonnenheide 
den ersten Platz. Dahinter folgte Essern 
vor Steinbrink.
Die Einzelwertung der Frauen gewann 
Hannelore Kehlbeck (Nordel) vor Regina 
Bahle (Lavelsloh) und Bärbel Barg (Stein-
brink). Gerd Langhorst (Essern) siegte in 
der Einzelwertung der Herren. Auf dem 
zweiten Platz kam Harald Adam (Tonnen-
heide) vor seinem Mannschaftskollegen 
Herbert Heinz (Tonnenheide).

Der nächste Grenzbote erscheint am: 
7. Dezember 2011
anzeigen@grenzbote.de

Redaktionsschluss: 15. Nov. 2011

Auf dem Jakobsweg nach Santiago de Compostela
Vortrag von Mechthild Bange im Bürgerhaus Uchte
Auf Einladung des Bürger- und Kultur-
vereins Uchte wird Mechthild Bange 
am 20. November im Bürgerhaus von 
ihren Erfahrungen auf dem Jakobsweg 
berichten. 

Der Jakobsweg ist der bekannteste 
Pilgerweg der Welt. 

Es gibt eine Vielzahl von Jakobswegen 
in Europa, die alle am Grab des Apos-
tels Jakobus enden. Meistens ist jedoch 
vom Hauptweg in Nordspanien die Rede. 
Mechthild Bange ist ihn im Herbst 2010 
gegangen, 800 km vom französischen 
St. Jean-Pied-de-Port in den Pyrenäen 
bis nach Santiago de Compostela an 
der spanischen Atlantikküste.

Ganz schnell fühlte sie sich auf sich 
selbst zurückgeworfen. Termine, Pla-
nungen und Alltagsregelungen traten 
in den Hintergrund, es zählten nur noch 
Essen, Trinken, Schlafen und Laufen, 

Laufen, Laufen... Das, so schildert sie, 
hieß zunächst einmal Begegnung mit 
sich selbst, bis dann unmerklich Be-
gegnung mit anderen Pilgern möglich 
wurde.

Diese Erfahrungen will Mechthild Bange 
weitergeben. In ihrem Vortrag gibt sie 
zunächst Informationen zur Geschichte 
von Pilgerort und Pilgerweg. Sie hinter-
fragt, warum Menschen seit Jahrhun-
derten pilgern. Sie gibt ganz konkret 
Auskunft, was man als Pilger braucht 
und wie sich der Alltag auf dem Weg 
gestaltet. 

Neben allgemeinen Informationen flie-
ßen auch ihre eigenen mit ein, denn, so 
sagt sie, „Auf dem Weg mit seinen 1,2 
Millionen Schritten kann man vor sich 
selbst nicht davon laufen!“ 

Mechthild Bange arbeitet als Heilpäd-
agogin im Kindergarten Zauberland in 

Uchte, ist engagiertes Mitglied im Prä-
ventionsrat und leitet Elternkurse in La-
velsloh und Essern.  

Beginn der Veranstaltung ist um 17 
Uhr. Der Eintritt beträgt 5 Euro, für Mit-
glieder ermäßigt.
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Öffnungzeiten:
11.30 - 14 Uhr & 17.30 Uhr - open End, Di. Ruhetag

Lavelsloher Str. 13 | 31603 Diepenau | Tel. 05775 267Wir bitten um Tischreservierung

6. November  - Der Genießer-Sonntag in Lavelsloh

Nur heute:  

„Michael‘s großes Geheimnis“  

statt 14,90 € 9,90 €

:egapemoHeueneresnufua lameiSneuahcS

www.kaminstübchen.de

Nur am 6. November ab 15 Uhr:

Heiße Waffeln mit Kirschen 

und Feuerzangenbowle

Sonderpreis 2 Euro

Bahnhofstraße 6 | 31603 Diepenau | OT Lavelsloh | Telefon 05775 316

Fleischerei
Neitz

Qualität und Frische

durch eigene Schlachtung Besuchen Sie  
unseren  

Imbißstand beim  
Modehaus Gosewehr!

6. Nov. - der Genießer-Sonntag  
lädt zum Shoppen und Schlemmen nach Lavelsloh & Essern ein

Verkaufsoffen von 13 bis 18 Uhr

Schuhhaus STEINMANN Lavelsloh
Sport- und Lederwaren

Verkaufsoffener 

Sonntag in Lavelsloh
06. November 13:00 – 18:00 Uhr

BÄCKEREI - KONDITOREI -  

HORST KATTELMANN
Steinbrinker Str. 31 - 31603 Diepenau

Tel. 05777-247 - Fax 05777-9594

Baeckerei.kattelmann@t-online.de

Lavelsloher 
Herbstmarkt 

2011!
Gönnen Sie sich eine 

Kaffeepause in 
unserem traditionellen  

Zeltcafé.
Wir freuen uns auf 

Ihren Besuch.

Genießer-Sonntag
Gönnen Sie sich eine 
Kaffeepause in unserem 
Zeltcafé beim  
Modehaus Gosewehr.

Wir freuen uns  
auf Ihren Besuch!

Bahnhofstr. 3 | 31603 Diepenau-Lavelsloh
Tel. 05775 9661700 | Fax 05775 9661705

Verkaufsoffener Sonntag 
am 6. Nov. von 13 bis 18 Uhr
Grabgestecke und -kränze 
in großer Auswahl

Sonntag, 6. November

Young-Fashion - Modeparty 

Verkaufsoffener Sonntag 

von13 - 18 Uhr 

Genießen Sie die 
neue Mode für die 
ganze Familie!

Lavelsloher Str. 4 | 31603 Lavelsloh | Tel. 05775 9494-0 | www.gosewehr.de

In Nordel bekommen Sie  
das Original Horstmann-Hähnchen!

Öffnungszeiten: Di. - Sa. ab 17 Uhr, So. ab 11 Uhr, Montag Ruhetag

Dorfstraße 19 |31603 Diepenau-Nordel
Tel. 05777 244 | www.haehnchen-horstmann.de

Dorfstr. 19
31603 Diepenau-Nordel

Telefon 05 777 -244

Herzlich        willkommen!
In Nordel bekommen Sie das Original Horstmann-Hähnchen!

www.haehnchen-horstmann.de

Öffnungszeiten: Di – Sa. ab 17.00 Uhr
So. ab 11.00 Uhr
Montag Ruhetag

Nur am 6. November:
Genießen Sie die November-Pizza

mit Wildschwein

Lange Str. 50 | 31603 Diepenau | Tel. 05775 518 |  www.michele-ristorante.de

Mit dem „Genießer-Sonntag“ in La-
velsloh und Essern stimmen die teil-
nehmenden Geschäfte und Gastrono-
miebetriebe auf die schönste Zeit des 
Jahres ein.

Für die Kinder wird es 
wohl die Generalprobe 
für die Adventszeit. 
Alle Kinder, die nicht 
in der Schule die 
Möglichkeit zum 
Laternenbastelten 
hatten, sind im 
Modehaus Gose-
wehr herzlich zu 
einem Laternen-
Bastelkurs ein-
geladen. 

Die Feuerwehr startet um 17.30 Uhr 
einen Laternenumzug am Kaffee-
zelt, bei dem die selbstgebastelten 
Unikate gleich getestet werden 
können. Für die Eltern gibt es 
natürlich reichlich Gelegenheit 

zu einem entspannten Ein-
kaufsbummel. 

Das Modehaus Gosewehr hat sich 
für diesen Tag wieder einiges einfal-
len lassen. Genießen Sie den Winter-
punch mit frischen Waffeln oder die 
Obstbrände der Firma brandissimo in 
der neuen „Kreativ-Ausstellung“. Au-

ßerdem veranstalten die Models 
in der Young Fashion Abteilung 

eine Modeparty.

Die Lavelsloher Geschäfte 
Schuhhaus Steinmann,  
Floristik Freund sowie 
das  Modehaus Hade-
ler in Essern haben 
ebenfalls von 13 bis 
18 Uhr geöffnet und 
laden zum Bummeln 
ein.
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Bauen & RenovierenBauen & Renovieren

KÖPER
Bedachungen

KÖPER
Bedachungen

Tel. 0 57 75 / 14 46 • Fax 0 57 75 / 14 85

www.koeper-daecher.de

Vom starken Köper-Team bedacht!

Hinter der Bahn 2 · 31603 Diepenau-Lavelsloh

Steildach
- Ziegeldeckung - Schieferdeckung

- Biberschwanzdeckung - Dachwohnraumfenster

- Foliendächer - Schweißbahndächer

- Dachbegrünungen - Balkon und Terasse

Tel. 0 57 75 / 14 46 • Fax 0 57 75 / 14 85

www.koeper-daecher.de

Flachdach

Bauklempnerei

- Zinkdachrinnen - Kupferdachrinnen

- Schornsteineinfassungen - Mauerabdeckungen

• Dachdeckerarbeiten
• Dachrinnenreinigung
• Dachrinnen-
neuanbringung
• Dachflächenfenster

Lange Straße 72 | 31603 Diepenau | Tel. 05775 966071 | Mobil 0171 5238113

Wir beraten Sie gern!

Lübbecker Straße 36 | 31603 Diepenau |Telefon 05775 1566

KIRCHHOFF
BAUELEMENTE
Fenster
Türen
Insektenschutz
Trockenbau
Innenausbau
Montagen

Hauptstr. 23 | 31603 Diepenau | Tel. 05775 261 | www.menze-haustechnik.de

Heizungs-, Sanitär-, Elektroinstallation
Reparatur- und Wartungsarbeiten

anzeigen@grenzbote.de

Holzbau Stegemeyer
Lange Straße 26 
31603 Diepenau 
Telefon 05775 294
info@holzbau-stegemeyer.de
www.holzbau-stegemeyer.de

•  Zimmerei und Holzbau
•  Holzrahmenbau
•  Carports, Balkone, Überdachungen  
 und Wintergärten
•  Altbau und Renovierung
•  Dachgeschossausbau
•  Bautischlerei

Massive Landhausdiele in Eiche 15 x120 mm,  Oberfläche geölt 
39,50 €/m2

Seit 1822 in Diepenau 

Dachgeschossausbau
Café Kristall, Schnathorst

In Zukunft mit Holz bauen
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BAUEN & WOHNEN



BEITRAG ZUM THEMA:
weitere 

Bilder

In Zukunft mit Holz bauen

Richtig Lüften und Heizen
Vor allem in den Übergangszeiten im 
Frühjahr oder Herbst hängt der Ener-
gieverbrauch in den eigenen vier Wän-
den von den Bewohnern ab. Speziell in 
diesen Jahreszeiten wird häufig Energie 
verschwendet: 

Tagsüber stehen bei den milden Tempe-
raturen die Fenster offen, nachts kann 
es allerdings noch frostig werden und 
die Heizungen werden aufgedreht.

Energie geht vor allem dann verloren, 
wenn die Fenster geöffnet sind und 

gleichzeitig die Heizung aufgedreht ist. 
Das Thermostatventil sollte daher beim 
Lüften auf Null stehen, damit die ein-
strömende kalte Luft nicht das Aufhei-
zen des Heizkörpers bewirkt. 

Vor allem im Frühling ist es somit 
ratsam, nach einer kühleren Nacht, 
die Heizkörper abzudrehen bevor die 
Frühlingssonne über die Fenster oder 
die Terrassentüren hereingelassen 
wird. Die ideale Raumtemperatur liegt 
bei 20 Grad, im Schlafzimmer bei 18 
Grad. 

     
   
 
    


 
  
 
     



 
 

   
 

 
     

    

 
     
   
  

 
 
       
   
  
  
 
 
      
     
      
 


Richtig Lüften und Heizen



mh_Job: 042_001_S

Modernisierung spart  
ein Drittel der Energiekosten
Heizöl ist im Jahresverlauf 2010 um 
28,5 Prozent teurer geworden. Eigen-
tümer können dem Preisanstieg mit 
energetischen Maßnahmen begegnen. 
So lassen sich die Energiekosten im 
Schnitt um 560 Euro pro Jahr reduzie-
ren. 

Böses Erwachen bei der Nebenkosten-
abrechnung: Viele Haushalte müssen in 
diesem Jahr tiefer in die Tasche greifen. 
Grund sind vor allem die gestiegenen 
Kosten für Heizöl. Dadurch können für 
eine 90-Quadratmeter-Wohnung mit Öl-
heizung bis zu 280 Euro mehr anfallen. 

Während Mieter höheren Energiekosten 
nur durch geändertes Heizverhalten ent-
gegenwirken können, haben Eigentümer 

die Möglichkeit, aktiv gegenzusteuern. 
Durch eine effektive Wärmedämmung 
und moderne Heizungsanlage lässt sich 
der Verbrauch mehr als halbieren.

Das spart viel Geld: Laut einer Untersu-
chung der Gesellschaft für Konsumfor-
schung senkt die Modernisierung des 
Eigenheims die Energiekosten um rund 
ein Drittel.

Damit die Maßnahmen das Haushalts-
budget nicht über Gebühr strapazieren, 
ist rechtzeitige Vorsorge entscheidend. 
Wer zehn Euro pro Quadratmeter Wohn-
fläche im Jahr in einen Bausparvertrag 
einzahlt, schafft gezielt die Vorausset-
zungen für spätere Modernisierungsar-
beiten.

Der nächste Grenzbote erscheint am: 
7. Dezember 2011

anzeigen@grenzbote.de
Redaktionsschluss: 15. Nov. 2011

In Deutschland haben rund drei Millio-
nen Wohnungen Probleme mit Feuch-
tigkeit und somit Schimmel. Der Pilz 
entsteht, wenn sich feuchte Luft an kal-
ten Oberflächen niederschlägt und ver-
steckt sich vor allem dort, wo die Luft 
nicht ausreichend zirkulieren kann. 

Daher ist es wichtig, mehrmals täglich 
kurz und kräftig zu lüften, vor allem 
nach dem Kochen, Duschen oder mor-
gens nach dem Schlafen. Im Frühjahr 
empfehlen sich 10 bis 15 Minuten pro 
Lüftungsvorgang.

Holz erfüllt alle Anforderungen an zeit-
gemäßes Baumaterial: Es ist nachhaltig, 
recyclebar und benötigt minimale Ener-
gie für Herstellung und Verarbeitung. 
Und nicht zuletzt besitzt Holz von Natur 
aus eine sehr geringe Wärmeleitfähig-
keit – eine Eigenschaft, die energiebe-
wusste Bewohner zu schätzen wissen. 

Die Holzbauweise zeichnet sich durch 
einen mehrschichtigen Aufbau mit ge-
nau aufeinander abgestimmten Mate-
rialien aus. Dadurch werden die bau-
technischen und bauphysikalischen 
Anforderungen der Standsicherheit, 
des Wärme- und Feuchteschutzes, des 
Schallschutzes und des Brandschutzes 
optimal erfüllt. 

Der moderne Holzbau ist vorgefertigt: 
die Herstellung im Zimmereibetrieb mit 
trockenen und hochwertigen Produkten 
sorgt für eine hohe Qualität der Elemen-
te und verkürzt die Montagezeit auf der 
Baustelle.

Die Holzbaubranche hat das RALGüte-
zeichen „Holzhausbau“ eingeführt, das 
für weltweit höchste Standards sorgt. 
Dieses Siegel vergibt die Gütegemein-
schaft Holzbau-Ausbau-Dachbau e.V., 
ein bundesweiter Zusammenschluss 
von Holzbauunternehmen (www.ghad.
de). Sie gewährleisten die Qualität ihrer 
Produkte und Leistungen durch eine 
spezielle Gütesicherung und stellen 
sich dafür einer ständigen Eigen- und 

einer neutralen Fremdüberwachung. 
Die Gütesicherung umfasst die gesamte 
Leistungskette des Holzhausbaus – da-
mit hat keine zweite Bauweise eine so 
gute und flächendeckende Qualitätssi-
cherung und Güteüberwachung wie der 
Holzbau.
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Wartung und Instandsetzung aller Automarken
Verkauf von Neu-, Jahres- und Gebrauchtwagen

Jeden Montag und 

Donnerstag

TÜV und AU für 

PKW &  Motorräder 

AU/HU nach §29 StVZO

Der nächste Grenzbote erscheint am: 
7. Dezember 2011

anzeigen@grenzbote.de
Redaktionsschluss: 15. Nov. 2011

Sicher durch den Herbst
Gemeinsame Fahrradtour der FFW Diepenau und des SV Lavelsloh
Am 4. September 2011 stand die zweite 
gemeinsame Fahrradtour der Freiwilligen 
Feuerwehr Diepenau und des Schützen-
vereins Lavelsloh e.V. an. 

Die Organisation lag diesmal in den Händen 
des Schützenvereins Lavelsloh. Nach einem 
gemeinsamen Frühstück im Schützenhaus 
Lavelsloh startete der Pulk von 70 Radlern 

bei strahlendem Sonnenschein Richtung 
Espelkamp. Nach einer kurzen Erfrischungs-
pause erreichten wir unter Begleitung eines 
Regengusses die Feuerwache Espelkamp. 
Dort erwarteten uns bereits die örtlichen 
Wehrkräfte, um uns durch Ihre Wache und 
ihren Fahrzeugpark zu führen. Ein recht 
herzliches Dankeschön an die Kameraden 
der Feuerwehr Espelkamp, Löschzug Mitte. 

Nach einen gemeinsamen Gruppenfoto 
ging es zum Schützenplatz Wehe. Zuvor 
wurde noch eine Rast zur Getränkeauf-
nahme in Tonnenheide, Grabenkamp, 
eingelegt. Gelegenheit für einen Männer-
Schaufensterbummel. 

Beim Schützenplatz Wehe gab es dann, 
nach leichten logistischen Problemen, 

Bratwurst in diversen Varianten vom 
Grill. Von hier ging es dann Richtung 
Heimat, wo am Schützenhaus Lavelsloh 
dieser schöne Tag einen gemütlichen Ab-
schluss fand. 
An dieser Stelle ein Dank an die Damen-
riege, dem Team des Begleitfahrzeuges, 
den Grillmeistern sowie allen anderen 
Helfern.

Anz2 / 40 / 60 / Grabenkamp /

 KUHN-Pflug_2_150.eps

Secondhandbasar und  
Bücherflohmarkt in Wehe
Am Sonntag, 13 November, veranstal-
ten die Eltern der Krabbelgruppe und 
der DRK-Kindergarten Wehe, Am Kin-
dergarten 3, von 14 bis 16 Uhr im Hin-
blick auf Weihnachten einen Second-
handbasar. 

Neben Spielzeug, Büchern, Hörspiele 
und Filmen, Kinderwagen, Winterjacken 
und -anzügen, Kindersitzen usw. wird 
auch wieder Umstandsmode angebo-
ten. Werdende Mütter mit Mutterpass 

haben bereits um 13:30 Uhr Zutritt. 
Eine Umkleidemöglichkeit ist vorhan-
den.

In der Cafeteria können sich Besucher 
mit Kaffee und Kuchen stärken. Von 
dem Erlös kommen 15 Prozent den 
Kindern der Krabbelgruppe und der 
Kindertagesstätte Wehe zugute. Anmel-
dung und weitere Infos bis zum 10ten 
November bei Sina Spreen-Hogeweg, 
Tel. (0 57 71) 60 84 83.

anzeigen@grenzbote.de

Aktiv gegen Übergewicht
Der Tus Eintracht Tonnenheide sagt 
dem Übergewicht den Kampf an!
 
Seit September findet ein neuer Kurs 
in der Grundschulturnhalle  in Ton-
nenheide für Frauen mit Übergewicht 
statt. Durch ein abwechslungsreiches 
Programm sollen die Frauen mit Gleich-
gesinnten mit Spaß ein Gefühl für die 
Bewegung bekommen und die lästigen 
Pfunde los werden. Geleitet wird der 
Kurs von Maria Schwettmann, die über 
eine qualifizierte Lizenz verfügt.
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann 
melden Sie sich bitte bei Maria Schwett-
mann (Tel. 05771-951106) oder Sabine 
Schröder (Tel. 05771-94455) oder ein-

fach mittwochs zu den Übungsstunden 
von 18 Uhr bis 19 Uhr in die Sporthalle 
Tonnenheide kommen.

Maria Schwettmann

Lavelsloher Str. 4| 31603 Lavelsloh 
Tel. 05775 9494-0 | www.gosewehr.de

Gosewehrs
   Weihnachts-Wunderland

Die Vorfreude auf Weihnachten beginnt. Viele neue  
Ideen, festlich gedeckte Tische, Plätzchen, Kerzenschein...

„Die Lebkuchen-Backstube! Wie das duftet.“
„Vorfreude ist die schönste Freude!“
„Dekorative Glanzlichter!“
„Tradition trifft Kreativität!“
„Fröhliche Schlittenfahrt! Wärmstens empfohlen.“
„Winterweiße Weihnacht!“
„Güldene Adventspracht!“
„Leuchtender Apfelcocktail!“
„Unsere Wintervögel!“
„Viel Glück 2012!“

An allen Adventssamstagen von 9 bis 18 Uhr durchgehend geöffnet.

Handarbeiters-Berater-Tag

Sticken, Stricken, Häkeln, Patchwork

Samstag, 12. November

Gosewehrs 
Weihnachts-Wunderland
Alle Jahre wieder... beginnt im Mode-
haus Gosewehr die Vorfreude auf Weih-
nachten. Auf drei Etagen und über 3000 
m2 finden sich festlich dekorierte The-
men und stimmungsvolle Ideen die auf 
die Weihnachtszeit einstimmen. 

Einige der zahlreichen Themen: z.B. “Die 
Lebkuchen Backstube!“, „Winterweiße 
Weihnacht!“, „Fröhliche Schlittenfahrt! 
Wärmstens empfohlen“, „Leuchtender 
Apfelcocktail!“ oder „Tradition trifft 
Kreativität!“.

Ob Tischdecke, Läufer, 
Kerzen oder die vielen 
Geschenkideen, alles ist 
in liebevoller Arbeit aufei-
nander abgestimmt. Auch 
viele Anregungen, sei es 
die kleine Handarbeit oder 
die Idee für einen festlich 
gedeckten Tisch, sind zum 
Nacharbeiten für zu Hause 
geeignet. 

Im Hause Gosewehr verfällt der Kunde 
schon jetzt in den Zauber der Weih-
nachtszeit. Genießen sie mit allen Sin-
nen die Adventszeit und entdecken 
Sie etwas Schönes bei einem Bummel 
durch die Abteilungen.

Stürmisches Wetter, Regen, schlechte 
Sicht und erhöhte Wildwechselgefahr 
können erhebliche Probleme für Auto-
fahrer bereiten und zum echten Sicher-
heitsrisiko werden. Für Autofahrer gilt 
vor allem eines: Besonders vorsichtig, vo-
rausschauend und defensiv fahren, denn 
plötzlich einsetzender Regen und feuch-
tes Laub können die Straße blitzschnell 
in eine Rutschbahn verwandeln, plötzlich 
auftretender Nebel die Sicht behindern. 

Getreu dem Motto „Sehen und gesehen 
werden“ sollten zum Herbstbeginn un-
bedingt Scheinwerfer und Rücklichter 
überprüft werden. Diese müssen näm-
lich nicht nur voll funktionsfähig, son-
dern auch sauber sein. Mit der Faustre-
gel „Sichtweite gleich Geschwindigkeit“ 
lassen sich viele Unfälle vermeiden. 
Das bedeutet: Liegt die Sicht unter 50 
Metern, sollte auch der Tacho nicht 
mehr als 50 Stundenkilometer anzei-

gen. Als Orientierungshilfe dienen die 
Leitpfosten am Straßenrand, sie sind 
im Abstand von 50 Metern aufgestellt. 
Gleichzeitig bedeutet eine Sicht un-
ter 50 Metern: Nebelschlussleuchte 
einschalten. In waldreichen Regionen 
sollten Autofahrer vor allem in der Mor-
gen- und Abenddämmerung besonders 
achtgeben. Beim Zeichen „Wildwech-
sel“ Tempo verringern und bremsbereit 
sein.

dgH

AUTO AKTUELL

     
  
 
     
      
 
  
  
 
 
    
  
    
 
     
    
  
  
   
  
 
       
 
    
     
  
     
    


 


  
  
  
    

    
    
   

    
 

Sicher durch den Herbst



BEITRAG ZUM THEMA:
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Autohaus Kleine (S. 14)
Bahnhofstraße 24
31603 Diepenau-Lavelsloh
Telefon 05775 381

Menze Haustechnik (S. 13)
Hauptstraße 23
31603 Diepenau
Telefon 05775 261
www.menze-haustechnik.de

Modehaus Hadeler (S. 5, 10)
An der Kirche
31603 Diepenau-Essern
Telefon 05777 243
www.hadeler.de

Inserentenverzeichnis
Auto & Verkehr

Heinz Bente GmbH (S. 13)
Hinter der Bahn 6
31603 Diepenau-Lavelsloh
Telefon 05775 320 

Köper Bedachungen GmbH (S. 12)
Hinter der Bahn 2
31603 Diepenau-Lavelsloh
Telefon 05775 1446
www.koeper-daecher.de

Alles rund ums Dach - Bernd Muß (S. 13)
Lange Straße 72
31603 Diepenau
Telefon 05775 966071

Kirchhoff Bauelemente (S. 13)
Lübbecker Straße 36
31603 Diepenau
Telefon 05775 1566

Holzbau Stegemeyer (S. 12)
Lange Straße 26
31603 Diepenau
Telefon 05775 294
www.holzbau-stegemeyer.de

Strohrmann Wertmöbel (S. 13)
Mindener Straße 9
31606 Warmsen
Telefon 05767 214

Wohnen & Einrichten

Modehaus Gosewehr (S. 11, 14, 20)
Lavelsloher Straße 4
31603 Diepenau-Lavelsloh
Telefon 05775 9494-0
www.gosewehr.de

Modehaus Gosewehr (S. 11, 14, 20)
Lavelsloher Straße 4
31603 Diepenau-Lavelsloh
Telefon 05775 9494-0
www.gosewehr.de

Schuhhaus Steinmann (S. 7, 11)
Lavelsloher Straße 5
31603 Diepenau-Lavelsloh
Telefon 05775 319

Gasthaus Heidemann (S. 6, 10)
Lavelsloher Straße 13
31603 Diepenau-Lavelsloh
Telefon 05775 267
www.gasthaus-heidemann.de

Da Michele (S. 6, 11)
Lange Straße 50
31603 Diepenau
Telefon 05775 518
www.michele-ristorante.de

Dienstleistungen

Modehaus Gosewehr (S. 11, 14, 20)
Reinigungsannahmestelle
für Mode und Betten
Lavelsloher Straße 4
31603 Diepenau-Lavelsloh
Telefon 05775 9494-0
www.gosewehr.de

Fahrschule 
Heinz Werner Möllenbruck (S. 14)
Hoysinghausen 141
31600 Uchte
Telefon 05763 2195

Bauen & Renovieren

Land- und Gartentechnik 
Grabenkamp (S. 7, 8, 15, 19)
Mindener Str. 247
32369 Rahden-Tonnenheide
Telefon 05771 979850
www.grabenkamp.com

Postagentur Gerda Spindler (S. 17)
Lavelsloher Straße 12
31603 Diepenau-Lavelsloh
Telefon 05775 221

Natur & Umwelt

Gartengeräte Bekemeier (S. 8, 19)
Mindener Straße 2
31603 Diepenau-Lavelsloh
Telefon 05775 344
www.bekemeier-lavelsloh.de

Preisrätsel | Preisrätsel | Preisrätsel

Gutscheine vom  
Gewerbebund zu gewinnen
Tragen Sie das Lösungswort in das 
Glückslos ein. Bitte schicken Sie das 
ausgefüllte Los an: 

Schreibwarengeschäft Gerda Spindler
Lavelsloher Straße 12
31603 Lavelsloh

Einsendeschluss ist der 15. November 
2011. Bei mehreren richtigen Lösungen 
entscheidet das Los, der Rechtsweg ist 
ausgeschlossen.
Die Gewinner können sich auf drei Gut-
scheine vom Gewerbebund Lavelsloh/
Diepenau, jeweils 10 Euro, 20 Euro und 
30 Euro freuen. Einlösen können Sie die 
Gutscheine bei den Firmen im Inseren-
tenverzeichnis. Viel Glück!

Die Lösung aus dem letzten Preisrät-
sel lautet: SOMMER. 

Die drei Gewinner waren:
1.  Claudia Tuleweit
 Am Mühlenfeld 2
 31606 Warmsen
2.  Katrin Kischkel
 Kraienhopstr. 15
 32312 Lübbecke
3.  Jürgen Schlemm
 Hoysinghuasen 28
 31600 Uchte

Die Gewinner können sich die Gutschei-
ne beim Schreibwarengeschäft Spindler 
in Lavelsloh abholen. Bitte haben Sie 
dafür Verständnis, dass die Gutscheine 
persönlich abgeholt werden müssen.

Glückslos
Das Lösungswort lautet:

Name:

Straße:

PLZ + Ort:

E-Mail:

" Bitte hier ausschneiden.
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DruckZuck (S. 2)
Mühlenstraße 8
31600 Uchte
Telefon 05763 943300
www.druck-zuck.de

Sparkasse Nienburg (S. 9)
Geschäftsstelle Lavelsloh
Lavelsloher Str. 1
31603 Diepenau-Lavelsloh
Telefon 05775 9668-0 

Geld & Recht
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Einkaufen

Fleischerei Neitz (S. 10)
Bahnhofstraße 6
31603 Diepenau-Lavelsloh
Telefon 05775 316

Bäckerei Kattelmann (S. 11)
Steinbrinker Str. 31
31603 Diepenau
Telefon 05777 247

Gesundheit & Wellness

Hotels & Gastronomie

Bauen & Renovieren

Wilhelm Schriefer GmbH
Fachzentrum für Kälte-, Klima-, 
Elektro- und Melktechnik
Mindener Straße 1
31603 Diepenau-Lavelsloh
Telefon 05775 446
www.schriefer-kaelte.de

Postagentur Gerda Spindler (S. 17)
Lavelsloher Straße 12
31603 Diepenau-Lavelsloh
Telefon 05775 221

Gasthaus Horstmann (S. 11)
Dorfstraße 19
31603 Diepenau-Nordel
Telefon 05777 244

Blumen & Floristik (S. 4, 10)
Inh. Silvia Freund
Bahnhofstraße 3
31603 Diepenau-Lavelsloh
Telefon 05775 9661700

Zimmerei Schubert (S. 12)
Rieheweg 1
31606 Warmsen
Telefon 05767 9419473

Dat Trimmhus (S. 8)
Amtshof 2
31603 Diepenau
Telefon 05775 9667707 

Kaminstübchen (S. 10)
Schulstraße 5
31603 Diepenau-Lavelsloh
Telefon 05775 237

Birgit‘s Spezialitäten Laden (S. 6, 17)
Enge Str. 17
31603 Diepenau
Telefon 05775 966123
www.birgits-spezialitaeten-laden.de

Einkaufen Hotels & Gastronomie

Kindertag überzeugt alle Kinder
Spielen, Toben, Ausprobieren – das 
alles war am 16. Oktober für Kinder in 
der Wehdemer Sporthalle möglich. Der 
Jugendförderverein TuS Stemwede hat-
te für die Kleinen einiges auf die Beine 
gestellt. Egal ob beim Volleyball, beim 
Klettern an Seilen und Sprossenwän-
den oder beim Kickerturnier - bei dem 
großen Angebot an Sport- und Spiel-
möglichkeiten blieb kein Wunsch offen. 

Über den Tag verteilt waren haben über 
200 neugierige Kinder mit Freunden 
und Eltern den Weg nach Wehdem ge-
funden, um am Kindertag teilzunehmen. 
Darunter waren nicht nur Stemweder, 
sondern auch Besucher aus angrenzen-
den Orten und Gemeinden, zum Bei-
spiel aus Diepholz, Rahden, Steinbrink 
oder Hüllhorst. 
„Die vier Sparten des TuS, also Volley-
ball, Fußball, Tischtennis und Freizeit- 

und Breitensport sind heute hier vertre-
ten“, so Hilgemeier, „die Kinder können 
ausprobieren was ihnen Spaß macht 
und dann vielleicht direkt im Verein da-
mit weitermachen.“ Wer sich kurz vom 
Sport ausruhen musste, konnte sich mit 
Kuchen oder Popcorn stärken oder sich 

ein ausgefallenes Tattoo aufmalen las-
sen. Für einen reibungslosen Ablauf der 
Veranstaltung sowie für den Auf- und 
Abbau sorgten 30 Helfer des Jugendför-
dervereins und des TuS Stemwede. 
Aufgrund des großen Erfolges soll der 
Kindertag fest in das Jahresprogramm 

des Jugendförderverein TuS Stemwe-
de eingeplant werden und auch in den 
kommenden Jahren stattfinden. 

Weitere Informationen wie Bilder zum 
Kindertag finden unter www.foerder-
verein-tus-stemwede.de

Postagentur

Lavelsloher Str. 12 | 31603 Diepenau | Tel. 05775 221

Schreibwaren 
Spielwaren

Bastelbedarf
Buchverkauf

Ab sofort:
biometrische Fotos für Paßbilder und Reisepass

Original Herrnhuter Sterne

Enge Str. 17 | 31603 Diepenau | Tel. 05775 966123 | www.birgits-spezialitäten-laden.de

Bei einer Tasse Rondo Melange zeige ich Ihnen 
vom 2. 11. - 16. 11. die einzigartigen Sterne!

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 15 Uhr bis 19 Uhr, gern auch nach Vereinbarung

Inh. B. Meyer
Birgit‘s Spezialitäten Laden

Bekanntmachung
Rattenbekämpfung
Während der kalten Jahreszeit tritt 
die Ratte verstärkt in Wohn- und Wirt-
schaftsgebäuden auf.

Nach den Vorschriften der Verordnung 
über die Rattenbekämpfung im Lande 
Nieder-sachsen vom 29.07.1977 (Nds. 
GVBl. S 301) ist auf Grundstücken, die 
von Ratten befallen sind, eine Rattenbe-
kämpfung durchzuführen.

Zur Rattenbekämpfung sind die Grund-
stückseigentümer bzw. Grundstücks-
besitzer (Personen, welche die tat-
sächliche Gewalt über die Grundstücke 
ausüben) verpflichtet.

Ein vermehrter Rattenbefall ist unver-
züglich der Samtgemeindeverwaltung 
(05763/18330) zu melden. 

Zuwiderhandlungen gegen die Verord-
nung werden als Ordnungswidrigkeit 
geahndet.

Vorbeugung  

Ratten vermehren sich besonders gut, 
wenn sie leichten Zugang zu Nahrungs-
mitteln haben. Deshalb sollte mit orga-
nischen Abfällen sorgsam umgegangen 
werden. Insbesondere Essensreste aus 
der Küche sind so zu beseitigen, dass 
die Ratten keinen Zugang bekommen. 
Die Entsorgung über das Abwasser (To-

ilette) ist nicht ratsam, da viele Ratten 
in der Kanalisation leben und auf diese 
Weise direkt mit Nahrung versorgt wer-
den. 

Eine gute Alternative ist die Bioton-
ne. Organische Abfälle aus der Küche 
oder dem Garten (außer gekochten 
Speiseresten, Brot oder fleischlichen 
Abfällen) können auch verkompostiert 
werden. Ein vorschriftsmäßig ange-
legter Komposthaufen bietet keine 
Vermehrungsmöglichkeit für Ratten. 
Hingegen bieten Sperrmüllhaufen oder 
unaufgeräumte Schuppen einen guten 
Unterschlupf. 

Auch Fütterungsstellen für Haustiere 
oder Vögel werden gern besucht. Hier 
ist besonders auf Hygiene zu achten, 
wenn möglich sollten die Fütterungen 
(z. B. Vogelfütterung im Winter) ein-
gestellt werden. Näpfe und Schüsseln 
von Haustieren sind nach der Fütterung 
zu reinigen. Das Tierfutter ist sicher ver-
schlossen aufzubewahren.
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November 2011

25.11. Jahreshauptversammlung Ortsverein Essern

06.11. Verkaufsoffener Sonntag in Lavelsloh

07.11 Blutspenden in der Grundschule Warmsen

13.11. Volkstrauertag – Kranzniederlegen der Vereine an den  
  Ehrenmalen

17.11. Luftgewehrvereinsmeisterschaft Schützenverein Lavelsloh

18. 11 Jahreshauptversammlung des TSV Essern

27.11. Weihnachtsmarkt an der Danielskirche in  Lavelsloh (ab 11.00 Uhr)

30.11. Weihnachtsfeier Alte Garde Schützenverein Lavelsloh

Dezember 2011

01.12. Generalprobe Theater MTV Diepenau im Gasthaus Stellhorn

03.12. Theaterabend  MTV Diepenau im Gasthaus Stellhorn

Termine der Region

Der Gewerbebund gratuliert ganz herzlich ...
02.11. Hannelore Adam, Diepenau, 72. Geburtstag

02.11. Hanna Rösener, Steinbrink, 87. Geburtstag

03.11. Ewald Speckmann, Nordel, 73. Geburtstag

03.11. Jürgen Verbarg, Essern, 72. Geburtstag

04.11. Herta Rohlfing, Steinbrink, 82. Geburtstag

05.11. Elisabeth Zaun, Essern, 70. Geburtstag

06.11. Margot Horstmann, Lavelsloh, 86. Geburtstag

06.11. Else Themann, Steinbrink, 85. Geburtstag

07.11. Erika Helga Beymstroh, Nordel, 71. Geburtstag

07.11. Horst Dargel, Lavelsloh, 84. Geburtstag

07.11. Fritz Müller, Bramkamp, 72. Geburtstag

07.11. Anneliese Verbarg, Nordel, 86. Geburtstag

08.11. Hermann Heidemann, Lavelsloh, 72. Geburtstag

08.11. Günther Schwettmann, Lavelsloh, 78. Geburtstag

09.11. Margrit Gerling, Lavelsloh, 70. Geburtstag

10.11. Marga Lückemeyer, Lavelsloh, 80. Geburtstag

10.11. Anna Schniering, Diepenau, 87. Geburtstag

11.11. Wilhelm Meyer, Lavelsloh, 71. Geburtstag

13.11. Paul Fischer, Lavelsloh, 76. Geburtstag

13.11. Wilfried Leichtfeld, Diepenau, 70. Geburtstag

13.11. Helmut Thielemann, Essern, 70. Geburtstag

14.11. Erich Rümpel, Lavelsloh, 74. Geburtstag

14.11. Willi Schäfer, Essern, 82. Geburtstag

14.11. Friedrich Wilhelm Schlingmann, Diepenau, 72. Geburtstag

14.11. Adele Speckmann, Essern, 72. Geburtstag

15.11. Grehte vom Dorp, Diepenau, 87. Geburtstag

15.11. Inge Gieske, Diepenau, 75. Geburtstag

15.11. Wilma Kruse, Steinbrink, 81. Geburtstag

15.11. Margarete Winkelmann, Steinbrink, 71. Geburtstag

17.11. Erna Bastemeyer, Essern, 93. Geburtstag

17.11. Wilma Buschhorn, Essern, 81. Geburtstag

18.11. Lina Betinsky, Diepenau, 71. Geburtstag

18.11. Walter Bremermann, Bramkamp, 83. Geburtstag

18.11. Wilfried Jarks, Diepenau, 80. Geburtstag

19.11. Wilma Möhring, Nordel, 89. Geburtstag

20.11. Dora Kehlbeck, Nordel, 87. Geburtstag

20.11. Friedrich Rosemuck, Steinbrink, 86. Geburtstag

20.11. Walter Schumacher, Steinbrink, 82. Geburtstag

21.11. Karl Heinz Beckmann, Lavelsloh, 73. Geburtstag

21.11. Else Finke, Lavelsloh, 89. Geburtstag

22.11. Wilhelm Bente, Lavelsloh, 75. Geburtstag

22.11. Heinz Stelloh, Lavelsloh, 79. Geburtstag

22.11. Anna Tiedemann, Diepenau, 98. Geburtstag

23.11. Walter Wesemann, Lavelsloh, 78. Geburtstag

24.11. Georg Friesen, Lavelsloh, 75. Geburtstag

24.11. Inge Plagge, Lavelsloh, 78. Geburtstag

24.11. Wilhelm Wesemann, Lavelsloh, 73. Geburtstag

25.11. Willi Barg, Essern, 76. Geburtstag

27.11. Anna Schröder, Steinbrink, 89. Geburtstag

28.11. Helene Meier, Lavelsloh, 70. Geburtstag

29.11. Walter Beimstroh, Steinbrink, 76. Geburtstag

29.11. Wilma Renzelmann, Essern, 88. Geburtstag

30.11. Erika Beimstroh, Steinbrink, 71. Geburtstag

01.12. Wilhelmine Lückemeier, Lavelsloh, 90. Geburtstag

01.12. Magrit Opitz, Diepenau, 81. Geburtstag

02.12. Heinrich Herms, Lavelsloh, 77. Geburtstag

02.12. Hildegard Kohlmeyer, Nordel, 86. Geburtstag

04.12. Lina Beckschebe, Nordel, 81. Geburtstag

05.12. Wilhelm Gäbe, Essern, 79. Geburtstag

05.12. Wilhelm Schröder, Steinbrink, 73. Geburtstag

05.12. Elfriede Schwenker, Steinbrink, 76. Geburtstag

anzeigen@grenzbote.de

Wir bieten zum 1. August 2012

einen Ausbildungsplatz zum Fleischer und
einen Ausbildungsplatz zur Fleischereifachverkäuferin

Bewerbung bitte an:

Fleischerei Neitz
Bahnhofstraße 6, 31603 Diepenau-Lavelsloh, Telefon 05775 316

Herzlichen Dank
sagen wir allen, die uns anlässlich 

unserer Hochzeit
mit Glückwünschen, Geschenken und Bunt- 
machen eine große Freude bereitet haben.

Tina & Sven Gosewehr
Essern, im Oktober 2011

Nepal - ein Vortrag Dr. Violetta Braun
Frau Dr. Violetta Braun, Ärztin für All-
gemeinmedizin und Homöopathie, 
berichtet in einem VHS-Vortrag am 8. 
November 2011, 19.30 Uhr, in Lübbe-
cke, Altes Amtsgericht, Gerichtsstr. 5, 
zusammen mit der Physiotherapeutin 
Lydia Klingenhagen über Nepal. 

Frau Dr. Braun besuchte Nepal mehr-
fach, um dort medizinische Hilfe zu leis-
ten. Sie berichten von ihrer Arbeit und 
den Erlebnissen mit den wunderbaren 

Menschen in diesem außergewöhnli-
chen Land.

Nepal ist noch immer eines der ärmsten 
Länder, ein Land, in dem die Menschen 
stark geprägt durch den buddhistischen 
Glauben ihren Alltag leben und viele 
tagtäglich um das Notwendige zum 
Überleben kämpfen. Es gibt keine Kran-
kenversicherung und besonders für die 
ärmsten Bevölkerungsschichten keine 
ausreichende medizinische Versorgung.

Zweckverband Volkshochschule Altkreis Lübbecke
Tibetische Märchen und Volkslieder
Tenzin Wangmo, aufgewachsen in In-
dien, Deutschland und der Schweiz, 
erzählt in einem VHS-Vortrag am 
12.11.2011 um 17.00 Uhr im Saal des 
Bürgerhauses in Espelkamp, Wilhelm-
Kern-Platz 14, tibetische Märchen für 
Erwachsene und junge Menschen, die 
sie von ihren Eltern übermittelt be-
kommen hat und singt dazu tibetische 
Volkslieder.

Frau Wangmo ist neben ihrer beruf-
lichen Tätigkeit eine erfahrene Mär-
chenerzählerin und Referentin. In der 
Schweiz setzt sie sich in verschiede-
nen Organisationen für ihre tibetischen 
Landsleute ein. Als Gründerin des 
TADRA-Förderkreises Schweiz geht ihr 
Honorar zu 100% an das TADRA-Projekt 
(www.tadra.ch).

In tibetischen Märchen vereinen sich 
Strömungen der zentralasiatisch-scha-
manistischen Bön-Religion mit der per-
sischen, griechischen, mongolischen, 
chinesischen, vor allem aber der indi-
schen Kulturtradition. 
In der tibetischen Kultur sowie im tibeti-
schen Märchen ist der Buddhismus die 
verbindende Kraft. Visualisierung als spi-
rituelle Übung ist eine Methode des Bud-
dhismus zur Schulung des Geistes. Durch 
die Bilder, die in uns entstehen, wenn wir 
Märchen hören, wird sie möglich. 
So können wir teilhaben am Erfahrungs-
schatz der Tibeter und die Gemeinsam-
keiten der menschlichen Themen des 
Lebens erkennen.
Eintrittskarten sind bei der VHS-Ge-
schäftsstelle in Espelkamp, Wilhelm-Kern-
Platz 4, Tel. 05772 9771-0, erhältlich.

Der nächste Grenzbote erscheint am: 
7. Dezember 2011

anzeigen@grenzbote.de
Redaktionsschluss: 15. Nov. 2011

Und meine Seele spannte weit ihre Flügel aus, flog
durch die stillen Lande, als flöge sie nach Haus.
(J. v. Eichendorff)

Wir haben in den Tagen der Trauer und des Abschied- 
nehmens von unserer Mutter große Anteilnahme erfahren.
Voller Dankbarkeit wenden wir uns an alle, die mit uns
getrauert und Abschied von unserer lieben Entschlafenen 
genommen haben.

Danke
für alle Zeichen der Verbundenheit, für Kränze, Blumen, 
Geldspenden und das Geleit zur letzten Ruhestätte.
Unser besondere Dank gilt Pastorin Beubler für ihre 
Worte, der Diakonie-Sozialstation Uchte für die gute
Pflege und den Nachbarn für ihre Hilfe.

 Familie Friedrich Wilhelm Detering
 Familie Dr. Rainer Detering

Lavelsloh, im November 2011

Sophie Detering
† 22. 9. 2011

 

  

 

  

  

 

  

  

 

  

  

 

  

  

 

 

  

  

 

  

  

 

  

  

 

  

  

 

  

  

 

  

  

 

  

  

Privat-Kleinanzeigen

Bitte veröffentlichen Sie im nächsten Grenzboten folgenden Text:

Geben Sie den Coupon einfach im Schreibwarengeschäft Spindler
in Lavelsloh ab oder mailen Sie ihn an: anzeigen@grenzbote.de.

Name:

Straße:

PLZ + Ort:

Telefon:

Unterschrift:

Zahlweise: Bank:

Kto.-Nr.:

BLZ:

bar

Abbuchung

Kleinanzeigen im Grenzboten nur 5 Euro

Ärztlicher Notdienst zentral im Krankenhaus Stolzenau: 
Tel. 05761 900790 bei Notfall 112

Kostenlose Notdienstauskunft der Apotheken:
Tel.: 0800 2282280 oder „www.aponet.de“

Notdienste

Am Montag. den 7. November wird der 
DRK OV-Warmsen eine Blutspende Ver-
anstaltung ab 16 Uhr in der Grundschu-
le Warmsen durchführen. 
Die Kinderbetreuung freut sich auf Ihre 
Kinder und dieses Mal schenken wir 
jedem Spender ein Los aus der DRK-
Lotterie mit Sofort-Gewinn.
 
„Helfen und gewinnen!“

Blutspenden 
in Warmsen

www.bekemeier-lavelsloh.de

... schon wegen dem Service

Mindener Straße 2   31603 Diepenau
Tel. 0 57 75 / 344

Bergkirchener Straße 16   32479 Hille
Tel. 0 57 34 / 21 24

Wir liefern:
Gebrauchte

Gartentraktoren
mit und ohne Allrad - auch mit Front-
lader und Ausrüstung nach Wunsch
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Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 9.00 – 18.30 Uhr | Samstag 9.00 – 16.00 Uhr 

Einladung zur Modenschau für Sie & Ihn
am Do. 22. September 2011 um 11 Uhr, 14 Uhr und 16 Uhr

Lavelsloher Str. 4
31603 Lavelsloh 
Tel. 05775 9494-0
www.gosewehr.de

Verschiedene Aktivitäten 
in unserem Haus:

Genießen Sie die 
neue Mode für die 
ganze Familie!

Sonntag, 6. November

Geniessertag in Lavelsloh 

Verkaufsoffener Sonntag 

von13 - 18 Uhr 

Hallo liebe Kinder!

Baut euch in der Kinderabteilung eure 

eigene Laterne, die ihr dann gleich 

beim Laternenumzug testen könnt.

Gosewehrs-Weihnachts-

Wunderland auf drei Etagen! 

Genießen Sie die Vorfreude  

auf Weihnachten!

Erdgeschoss:
Genießen Sie eine Modeparty 
mit unseren jungen Models!

1. Etage:
Genießen Sie  
brandissimo Obstbrände!

2. Etage:
Genießen Sie Gosewehrs Winter-
punsch mit frischen Waffeln!

Vor dem Haus:
Kaffeezelt
Bratwurststand
Frisch geräucherter Fisch

CHALOU

Bench.




